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Foredrag ”Ga in i vaggen” med dr professor Gunta Ancane

Lettiska Pensionarsforeningen och Svensk-Lettiska foreningen inbjuder till féredrag om ett idag
aktuellt amne namligen hur skall man bli n6jd med sitt liv sa att man slipper "ga in i vaggen".
Var? torsdagen den 27 oktober pa Lettlands Ambassad, Odengatan 5, Stockholm.

Program:

kl 16.00 Eftermiddagskaffe da vi far tillfalle att traffa och bekanta oss med féredragshallaren
Med.dr professor Gunta Ancane, direktor for avdelningen "Psychosomatics and psychotherapy”
pa Stradins Universitet i Riga.

kl 17.00 Professor Ancane talar 6ver amnet "Emotional wellbeing and satisfaction with life" pa
engelska.

Kl 18.00 Fragestund

Alla varmt valkomnal
Fri entré

LPA och Svensk-Lettiska foreningen
For ev fragor 073 945 39 66

Sovjets barnbarn. Ryssarna i Baltikum.

Forfattaren och journalisten Kalle Kniivila presenterar sin senaste reportagebok, som bygger pa
de samtal han fort med den rysksprakiga minoriteten i Baltikum, fran gréansstaden Narva i norr till
Klaipeda i syd. Den rysksprakiga minoriteten uppgar till 6ver en miljon invanare. Utgoér de en
sakerhetsrisk? Hur har de reagerat pa Rysslands ockupation av Krim? Vilken sida star de pa i
handelse av skarpt konflikt i Ostersjo-regionen? Vilket medborgarskap har de valt — ryskt, ett i
nagot av de baltiska landerna eller inget alls? Kom och lyssna pa Kalle Kniivila och fa nagra
fragor besvarade. Efter foredraget blir det en fragestund och darefter eftersnack, mingel och
enklare fortaring.

Tid: 2016-12-01, kl 18-20.

Plats: Gastabuden i Hartwickska huset, Sankt Paulsgatan 39A. Narmaste T-station ar
Mariatorget, uppgang Mariatorget.

Intréde: 60 kr

Kvéallen arrangeras av Svensk- Lettiska foreningen, Sverigeesternas Riksférbund och Litauiska
foreningen i Sverige.

Alla hjartligt valkomna!



Lat mig fa stada klart

Sa heter Kjell Albin Abrahamsons bok som
kom 2014, samma ar som han presenterade
den pa Svensk-Lettiska foreningens
medlemsmote pa ABF-huset i Stockholm. Nu
ar han borta och begravd, vid Alsens kyrka i
Jamtland.

Lika latt och humoristiskt som Kjell Albin
narmade sig sitt &mne och 0ss som
lyssnade, lika allvarligt var hans budskap.
Hans motto i boken och infor vart
medlemsmote var:

"Jag forfasas dver hur lattvindigt vanstern tar pa kommunismens brott. Den 6verslatande installningen till
den bolsjevikiska terrorn &r obegriplig, liksom att det fortfarande finns de som kallar sig kommunister.”

Hans langa historia som journalist och korrespondent i forna Sovjetunionen och i Osteuropa for
Sveriges Radio och som forfattare har beskrivits i manga medier och han har hyllats av vanner,
kollegor och publik.

Inte l1angt fore sin dod i september 2016 skrev Kjell Albin pa Facebook:

"Jobbigt har det varit men férbaskat nédvandigt. | dag skickar jag ivég till "mitt" férlag Hjalmarson &
Hogberg 300 manussidor av min nya bok: "Stor var Lenin... En massmaordare och hans statskupp”. Det &r
skrammande vilken stark stéllning tyrannen Lenin fortfarande har i vart land. Det ar uppenbart for alla -
utom for dvervintrande kommunister och vulgérvanstern - att Lenins gérning var vidrig, forfarlig,
manniskofientlig och byggd kring en galen idé som Lenin till raga pa all pastod vara vetenskaplig. Nasta ar
ar det 100 ar sedan Lenins statskupp &gde rum. Att kalla en statskupp for en revolution &r att beréva de
verkliga och sanna folkresningarna deras virdighet och historiska betydelse.”

Sa trakigt att han inte fick se boken i tryck och folja reaktionerna efter publicering. Kanske hade
han kunnat aterkomma till ett nytt medlemsmaote hos oss for att beratta om den?

Svensk-Lettiska tackar harmed Kjell Albin Abrahamson for din garning och for vart korta men
givande samarbete 2014.

For styrelsen/
Malin Engstedt

Medlemsavgiften 2016

Har en paminnelse om medlemsavgiften for 2016 till er som &nnu inte betalat.
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Beloppet betalas in pa foreningens Plusgiro 94 86 93-7. GI6m inte att skriva ditt namn och
adress pa inbetalningen.

Medlemsansvariga Maija Grinbergs E-post: maija.grnbgs@gmail.com Tel: 070 - 141 41 32.
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